ELFARQ

Hacia una cultura de acompanamientc



Brinda la oportunidad de hablar abierta y francamente sobre la
muerte.

Colabora con la redaccion de Directivas anticipadas

Explora el sentido de la vida y el legado de la persona
moribunda.

Explora, facilita y apoya la planificaciéon de los cuidados al final
de la vida.

Desarrolla un plan sobre como se ve, se siente y suena el
espacio.

Incorpora tradiciones o crea nuevos rituales para marcar
momentos especiales.



Fomenta formas apropiadas de tocar a la persona moribunda
Trae una presencia enfocada e intuitiva

Ayuda con el cuidado fisico y practico para aliviar la carga de
los cuidadores.

Proporcionar un respiro a los cuidadores exhaustos

Explica los signos y sintomas del proceso de muerte.
Procesa las emociones y experiencias con los seres queridos.
Apoya las practicas espirituales de todos los involucrados.

Guia a las personas a través de las primeras etapas del duelo.



